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Gestión energética

GESTIÓN ENERGÉTICA

““Es un estudio integral que analiza situaciones Es un estudio integral que analiza situaciones 
energenergééticas en Industrias, edificios, transportes, etc, y ticas en Industrias, edificios, transportes, etc, y 

compara cambios, acciones y modificaciones con el compara cambios, acciones y modificaciones con el 
objeto de obtener un conjunto armobjeto de obtener un conjunto armóónico y nico y óóptimo de ptimo de 
soluciones que nos lleven a un gasto energsoluciones que nos lleven a un gasto energéético menor tico menor 
con una mejora de los servicios prestados, una mayor con una mejora de los servicios prestados, una mayor 

duraciduracióón de los equipos y la mn de los equipos y la mááxima atencixima atencióón al impacto n al impacto 
ambiental que se produceambiental que se produce””



Gestión energética

La GESTIÓN ENERGÉTICA debe contribuir y ayudar a debe contribuir y ayudar a 
establecer unos objetivos a corto, medio y largo plazo para establecer unos objetivos a corto, medio y largo plazo para 
conseguir la conseguir la optimizacioptimizacióónn de los recursos energde los recursos energééticos y de sus  ticos y de sus  
ttéécnicas.cnicas.

• UtilizaciUtilizacióón de fuentes renovables.n de fuentes renovables.
•• SustituciSustitucióón de algunas fuentes energn de algunas fuentes energééticasticas..
•• AnAnáálisis del Ahorro Energlisis del Ahorro Energéético de las acciones anteriores.tico de las acciones anteriores.
•• Aislamiento TAislamiento Téérmico.rmico.
•• Aprovechamiento de Residuos.Aprovechamiento de Residuos.
•• AnAnáálisis del entorno ambientallisis del entorno ambiental . . BioclimatismoBioclimatismo..
•• Estudio de tEstudio de téécnicas nuevas de producir y ahorrar energcnicas nuevas de producir y ahorrar energíía.a.
• AnAnáálisis econlisis econóómico de todo lo expuesto.mico de todo lo expuesto.



Sistemas de Ahorro y Eficiencia EnergSistemas de Ahorro y Eficiencia Energééticatica

Las medidas de Ahorro y Eficiencia Energética 
consisten en utilizar los recursos disponibles de tal 
modo que no se emplee más energía de la necesaria 
y utilizar sistemas cuyo rendimiento sea lo más 
elevado posible. 

Para conseguir un ahorro energético eficiente es 
fundamental comunicar y educar a los usuarios 
acerca de las consecuencias de un mal uso de la 
energía.

La base de la Eficiencia Energética es lo que se 
conoce como Integración de Recursos, que analiza el 
edificio y su entorno para adoptar las medidas más 
adecuadas en cada caso. Una de las disciplinas que 
lo integran es la Arquitectura Bioclimática.



Sistemas de Ahorro y Eficiencia EnergSistemas de Ahorro y Eficiencia Energéética tica 
IluminaciIluminacióón n 

Las medidas aplicables a la iluminación de edificios 
son fáciles de aplicar y muy rentables. La base de una 
iluminación eficiente reside en tres factores:

•• LLáámparas y luminarias eficientesmparas y luminarias eficientes

•• Sectorizar y regular las zonas de consumo Sectorizar y regular las zonas de consumo 
iluminando menos las zonas con luz natural iluminando menos las zonas con luz natural 

•• Establecer sensores de presencia para no Establecer sensores de presencia para no 
iluminar zonas desocupadasiluminar zonas desocupadas



La cogeneración consiste en aprovechar el calor de los gases de 
escape de los motores y grupos electrógenos para uso térmico: 
calefacción, ACS, refrigeración y generación de vapor.

Se puede llegar a rendimientos del 80%, siendo en la mayoría de 
los casos rentable, aunque depende del precio de la electricidad
y del combustible de los motores que se empleen en la 
cogeneración. 

grupo electrógeno

electricidad

Calor  residual

• ACS
• Calefacción
• Refrigeración mediante 

máquinas de absorción

Sistemas de Ahorro y Eficiencia EnergSistemas de Ahorro y Eficiencia Energéética tica 
CogeneraciCogeneracióónn



Sistemas de Ahorro y Eficiencia EnergSistemas de Ahorro y Eficiencia Energéética tica 
BioclimatismoBioclimatismo

El bioclimatismo consiste en proyectar los 
edificios analizando el medio ambiente que los 
rodea. De esta manera se aprovecha la luz solar y 
el viento para reducir al máximo las necesidades 
energéticas del edificio.

La arquitectura tradicional ha planteado y 
resuelto en cada caso los condicionantes 
impuestos por el clima.

Un estudio completo lleva a una selección de 
materiales adecuada, orientación del edificio, 
tamaño de las ventanas, parasoles, etc.



GestiGestióón Energn Energééticatica

Una GestiUna Gestióón Energn Energéética se puede realizar en los tica se puede realizar en los 
siguientes casos:siguientes casos:

En el proyecto de un edificio.En el proyecto de un edificio.
En la ejecuciEn la ejecucióón material de la obra.n material de la obra.
En edificios que estEn edificios que estéén en servicio.n en servicio.
En instalaciones industriales de todo tipo.En instalaciones industriales de todo tipo.
En el anEn el anáálisis de la problemlisis de la problemáática energtica energéética del tica del 
transporte.transporte.



GestiGestióón Energn Energééticatica

Una GestiUna Gestióón se puede realizar atendiendo a su n se puede realizar atendiendo a su 
intensidad en:intensidad en:

GestiGestióón totaln total
GestiGestióón parcialn parcial

Por ejemplo en un edificio se puede realizar un Por ejemplo en un edificio se puede realizar un 
simple ansimple anáálisis de la situacilisis de la situacióón de sus calderas de n de sus calderas de 
calefaccicalefaccióón proponiendo el cambio de las n proponiendo el cambio de las 
mismas por otras de rentabilidad energmismas por otras de rentabilidad energéética y tica y 
econeconóómica superior.mica superior.



GestiGestióón Energn Energééticatica

Para la realizaciPara la realizacióón de una gestin de una gestióón energn energéética se tica se 
precisa de un personal especializado que puede precisa de un personal especializado que puede 
clasificarse en tres grupos atendiendo a su clasificarse en tres grupos atendiendo a su 
formaciformacióón:n:

Asesor EnergAsesor Energééticotico que debe de ser un tque debe de ser un téécnico cnico 
superior con experiencia y conocimientos superior con experiencia y conocimientos 
generalistas de todas las tgeneralistas de todas las téécnicas energcnicas energééticas que se ticas que se 
pueden utilizar. Debe de estar al dpueden utilizar. Debe de estar al díía de las posibles a de las posibles 
evoluciones del mercado y serevoluciones del mercado y seráá el responsable de la el responsable de la 
gestigestióón energn energéética planteando las posibles soluciones tica planteando las posibles soluciones 
y decidiendo la actuaciy decidiendo la actuacióón final.n final.



GestiGestióón Energn Energééticatica

Especialista EnergEspecialista Energééticotico serseráá un gran conocedor un gran conocedor 
del tema energdel tema energéético objeto de su asesortico objeto de su asesoríía y conocera y conoceráá
el estado del arte de su tema para poder informar el estado del arte de su tema para poder informar 
sobre el mismo a el asesor energsobre el mismo a el asesor energéético.tico.
Operador EnergOperador Energééticotico tendrtendráá por misipor misióón tomar los n tomar los 
datos necesarios para poder realizar un estudio datos necesarios para poder realizar un estudio 
correcto de la gesticorrecto de la gestióón; por ello debe compaginar n; por ello debe compaginar 
conocimientos teconocimientos teóóricos con prricos con práácticos para poder cticos para poder 
medir y tomar datos en los lugares precisos. medir y tomar datos en los lugares precisos. 



GestiGestióón de un proyecto de un n de un proyecto de un 
edificio de nueva construcciedificio de nueva construccióón.n.

Hay que tener presente los siguientes extremos:Hay que tener presente los siguientes extremos:
ClimatologClimatologíía de la zona donde se va a ubicar.a de la zona donde se va a ubicar.
Posible abastecimiento energPosible abastecimiento energéético del mismo.tico del mismo.
DiseDiseñño de la envolvente que al menos debe cumplir o de la envolvente que al menos debe cumplir 
la normativa existente del HEla normativa existente del HE--1.1.
Estudio de la climatizaciEstudio de la climatizacióón del edificio y proceder a n del edificio y proceder a 
un anun anáálisis minucioso de las diversas posibilidades lisis minucioso de las diversas posibilidades 
energenergééticas de abastecimiento y diseticas de abastecimiento y diseñño.o.



GestiGestióón de un proyecto de un n de un proyecto de un 
edificio de nueva construcciedificio de nueva construccióón.n.

El diseEl diseñño de la envolvente del edificio de nueva o de la envolvente del edificio de nueva 
construcciconstruccióón se debe ajustar como mn se debe ajustar como míínimo a lo nimo a lo 
establecido en la normativa HEestablecido en la normativa HE--1 del C1 del Cóódigo Tdigo Téérmico rmico 
de Edificacide Edificacióón.n.
A pesar de ello es muy posible realizar algunas acciones A pesar de ello es muy posible realizar algunas acciones 
que mejoren el diseque mejoren el diseñño indicado.o indicado.
Se debe de hacer un cSe debe de hacer un cáálculo de la carga tlculo de la carga téérmica del rmica del 
edificio tanto de invierno como de verano.edificio tanto de invierno como de verano.
El anEl anáálisis de zonas verdes, lisis de zonas verdes, áárboles de hoja caduca, rboles de hoja caduca, 
utilizaciutilizacióón de surtidores de agua etc. Siempre debe ser n de surtidores de agua etc. Siempre debe ser 
un motivo de estudio por la importancia que tienen un motivo de estudio por la importancia que tienen 
desde el punto de vista ambiental.desde el punto de vista ambiental.



GestiGestióón energn energéética en edificios en tica en edificios en 
servicioservicio

Los gestores se deben de desplazar al edificio Los gestores se deben de desplazar al edificio 
con un conjunto de acciones preparatorias como con un conjunto de acciones preparatorias como 
son:son:

Datos climatolDatos climatolóógicos de la zona de estudio.gicos de la zona de estudio.
Cuestionarios para la toma de datos.Cuestionarios para la toma de datos.
Equipos de medida necesarios.Equipos de medida necesarios.
Haber realizado los contactos previos con las Haber realizado los contactos previos con las 
personas responsables. personas responsables. 
PreparaciPreparacióón de las fichas de toma de datos n de las fichas de toma de datos 



GestiGestióón energn energéética en edificios en tica en edificios en 
servicioservicio

En la primera visita al edificio es muy En la primera visita al edificio es muy 
importante un animportante un anáálisis visual de la situacilisis visual de la situacióón n 
energenergéética del mismo astica del mismo asíí como la observacicomo la observacióón n 
del estado de las instalaciones y del del estado de las instalaciones y del 
mantenimiento que se ha realizado de ellas.mantenimiento que se ha realizado de ellas.
Se deben de pedir los recibos del gasto Se deben de pedir los recibos del gasto 
energenergéético del edificio, tanto eltico del edificio, tanto elééctricos como ctricos como 
ttéérmicos.rmicos.
Estos recibos deben como mEstos recibos deben como míínimo de ser de los nimo de ser de los 
úúltimos doce meses.ltimos doce meses.



GestiGestióón energn energéética en edificios en tica en edificios en 
servicioservicio

En la inspecciEn la inspeccióón de las instalaciones se debe al n de las instalaciones se debe al 
menos vigilar los siguientes extremos:menos vigilar los siguientes extremos:

Cerramientos de superficies de vidrio (puertas y Cerramientos de superficies de vidrio (puertas y 
ventanas )ventanas )
Estado de las calderas y tipo de las mismas. Estado de las calderas y tipo de las mismas. 
SituaciSituacióón y ubicacin y ubicacióón de los emisores tn de los emisores téérmicos.rmicos.
Aislamiento de los conductos de fluidos tAislamiento de los conductos de fluidos téérmicos.rmicos.
SituaciSituacióón y tipo de luminarias.n y tipo de luminarias.

Con estos datos y en base a las medidas Con estos datos y en base a las medidas 
efectuadas y a la intuiciefectuadas y a la intuicióón se puede realizar un n se puede realizar un 
prediagnprediagnóóstico previo.stico previo.



GestiGestióón energn energéética en edificios en tica en edificios en 
servicioservicio

Una vez realizada la visita se puede plantear la Una vez realizada la visita se puede plantear la 
posibilidad de ejecutar esta gestiposibilidad de ejecutar esta gestióón para lo cual es n para lo cual es 
necesario presentar un estudio energnecesario presentar un estudio energéético y econtico y econóómico mico 
de la acciones a realizar para poder valorar el ahorro de la acciones a realizar para poder valorar el ahorro 
energenergéético y el gasto econtico y el gasto econóómico que conlleva y analizar mico que conlleva y analizar 
el retorno de la inversiel retorno de la inversióón.n.
En este momento se debe tomar la decisiEn este momento se debe tomar la decisióón oportuna y n oportuna y 
plantear la realizaciplantear la realizacióón del proyecto definitivo.n del proyecto definitivo.
Entonces se procederEntonces se procederáá a la toma ma la toma máás detallada de s detallada de 
datos, para lo cual disponemos de un conjunto de datos, para lo cual disponemos de un conjunto de 
fichas.fichas.



GestiGestióón energn energéética en edificios en tica en edificios en 
servicioservicio

Cuando se procede a la ejecuciCuando se procede a la ejecucióón de las acciones n de las acciones 
previstas en el proyecto definitivo es muy importante previstas en el proyecto definitivo es muy importante 
realizar una direccirealizar una direccióón de obras para asegurarse que los n de obras para asegurarse que los 
trabajos se realizan ajusttrabajos se realizan ajustáándose a lo sendose a lo seññalado en el alado en el 
proyecto.proyecto.
En el supuesto de tener algEn el supuesto de tener algúún modificado el gestor n modificado el gestor 
debe conocerlo y comprobar que no afecta debe conocerlo y comprobar que no afecta 
negativamente al espirito del proyecto.negativamente al espirito del proyecto.
En el caso de no cumplir alguna cuestiEn el caso de no cumplir alguna cuestióón fundamental n fundamental 
el gestor debe de dejar constancia por escrito de esta el gestor debe de dejar constancia por escrito de esta 
anomalanomalíía.a.



GestiGestióón energn energéética en edificios en tica en edificios en 
servicioservicio

La realizaciLa realizacióón de un mantenimiento preventivo de los n de un mantenimiento preventivo de los 
equipos aseguran a lo largo de su vida un importante equipos aseguran a lo largo de su vida un importante 
ahorro energahorro energéético.tico.
Una instalaciUna instalacióón bien proyectada y ejecutada solo n bien proyectada y ejecutada solo 
consigue los ahorros energconsigue los ahorros energééticos previstos si esta bien ticos previstos si esta bien 
mantenida.mantenida.
Las operaciones de engrase, limpieza de filtros, control Las operaciones de engrase, limpieza de filtros, control 
de la combustide la combustióón, revisin, revisióón de instalaciones etc. son sin n de instalaciones etc. son sin 
duda bduda báásicas en el funcionamiento que se ha previsto.sicas en el funcionamiento que se ha previsto.
El propio mantenimiento es una parte muy importante El propio mantenimiento es una parte muy importante 
en el ahorro energen el ahorro energéético y se le debe de dar su verdadero tico y se le debe de dar su verdadero 
peso en todo este proceso.peso en todo este proceso.


